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DESCRIZIONE DEL GIOCO 
 
Intorno al perimetro del campo da gioco ogni giocatore posiziona il proprio piatto, dopo 
averlo contrassegnato con il nome. 6 animatori si posizionano in più punti, lontani tra loro, 
con al seguito almeno un gomitolo di lana per ognuno dei tre colori. 

Nella prima fase di gioco (15 minuti) i ragazzi devono recarsi dagli animatori, chiedere loro 
un filo giallo (“spaghetto”) e farselo legare al braccio, tra la spalla e il gomito. Ogni filo va 

depositato dentro il proprio piatto. Durante il tragitto i giocatori si sfidano utilizzando il filo 
come uno scalpo; chi perde la sfida cede il proprio spaghetto al vincitore, e deve andare a 
chiederne un altro. Tutti possono sfidare tutti. 

Quando comincia la seconda fase (15 minuti) gli animatori estraggono i gomitoli rossi e i 
giocatori riprendono la ricerca, questa volta, di “fili di pomodoro”, con le stesse dinamiche 
di gioco. Durante la terza fase si va a caccia di “fili di parmigiano” (bianchi). 

Quando sono trascorsi 45 minuti ognuno prende il proprio piatto, componendo la porzione 
di spaghetti, con sopra il pomodoro e il parmigiano. Ritrovatisi tutti insieme, si stabilisce il 
vincitore: chi ha conquistato la porzione più abbondante vince! 

 
MATERIALE: un piatto di plastica fondo per ogni giocatore; tre gomitoli di lana giallo 

chiaro, tre gomitoli di lana rossa, due gomitoli di lana bianchi. 


